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《极限挑战》迎女嘉宾
陈乔恩变“美女快递员”

作为东方卫视《极限挑战》的固定嘉宾，孙红雷、黄渤、黄
磊、王迅、罗志祥、张艺兴组成“极限男人帮”，代表平凡男人
们战斗！不过，没有美女嘉宾的全男色阵容，似乎还有点不
够好玩！6月28日晚，东方卫视《极限挑战》就打破了原本格
局，迎来首位美女嘉宾——“收视女王”陈乔恩。集齐了七位
嘉宾的《极限挑战》，会有什么好玩的事发生呢？

娇小可爱的陈乔恩非常热爱演戏，素有“收视女王”之
称。除了各种经典偶像剧女主形象，近年来她也尝试挑战其
他戏路。作为《极限挑战》首位“美女嘉宾”，陈乔恩受到了

“极限男人帮”的热情欢迎，尤其是老大孙红雷。
所谓男女搭配，干活不累。从陈乔恩出场就投入十二分

关注的老大孙红雷，数次投出橄榄枝求合作。其简单直接，
引得其他兄弟们纷纷吐槽。此前曝光的孙红雷在幼儿园被
虐哭，原来当时内心几乎被“熊孩子”搞崩溃的幼师孙红雷想
到过求助乔恩。不过陈乔恩也从未有过带孩子的经验，不知
道能否帮上忙呢？

而初次来到《极限挑战》，陈乔恩表现得淡定自若。在不
知道具体任务的情况下，换上了衣服。瞬间，偶像剧女主陈
乔恩变身美女快递，到小区里派送快件了。不过，对上海街
道明显陌生的快递员陈乔恩，很快就迷路了。上海的天气太
闷热，又找不到收件人地址，怎么办？终于顺利抵达地点，收
件人又一拥而上求合影求签名。数着手中一沓快递单，陈乔
恩还颇有成就感。

在陈乔恩派送快件时，罗志祥则化身“家政工”到各家各
户做家务。不过，与顺利的陈乔恩不同，罗志祥的第一单就
让他陷入了困境。

接到任务后，“家政工”罗志祥被派往第一户人家，而他的
第一件工作就是为户主准备午饭。这惹得对厨艺非常没信心
的罗志祥自曝：“从未下过厨房，都是吃妈妈做的饭。”但没有下
厨技能，任务还是要继续的。如何用二十块钱买尽可能多的食
材，其中还要包括户主钦点的一条鱼？刷脸、搞笑、卖萌，罗志
祥与摊主大姐们斗智斗勇，逗得她们笑得合不拢嘴。

实战环节，一道简单的番茄炒蛋难倒了他，场外求助厨
神担当“黄小厨”。一边接着电话，罗志祥一边按着指导现学
现卖，看起来好像有两把刷子。转眼又破功，手忙脚乱处理
生鱼，拿走蒸鱼盘直接蒸鱼……引得女主人连连惊呼“没见
过这样的”。终于将辛苦完成的三素一荤端上餐桌，又遭女
主人嫌弃，“家政工”罗志祥很尴尬。

甜馨狂飙演技不输乃爸
与奥莉跳芭蕾萌化网友

浙江卫视《爸爸回来了》6月27日晚播出了第二季第八
期节目，继第一季《爸爸回来了》后，“萌神”奥莉跟着老爸李
小鹏再次来到了国家队体操训练馆，在玩乐中展现出了自己
的体操天赋，让身为世界冠军的爸爸都忍不住大赞其“协调
性好”。被网友戏称为“馨奥尔良组合”里的另一位萌神甜馨
也不甘落后。为了逃避吃饭，馨儿在乃爸面前狂飙演技，把
电视机前的网友和观众唬得一愣一愣的：“甜馨才两岁半就
有这么好的演技，这是要子承父业的节奏吗？”第二季《爸爸
回来了》播出至第八集，不少观众都慢慢发现了几位萌娃的
兴趣与天赋所在。

本期节目中，奥莉、甜馨两大萌神再度相聚，令热爱她们
的网友们惊喜不已。两人一起穿着蓬蓬裙学芭蕾的可爱模
样令不少网友直呼“已被萌杀”。离别时姐妹情深的场面也
直戳大家的泪点：“看得出甜馨、奥莉是真的特别喜欢对方，
萌娃们之间纯真自然的感情简直太美好了。”

早在第一季《爸爸回来了》节目里的第一次见面时，热情
的女汉子甜馨就对萌神奥莉产生了极大的兴趣，抓着奥莉又
亲又抱。当时还有些害羞的奥莉，虽然表现得十分矜持，但
也透露出对甜馨的喜爱。到了今年的第二季《爸爸回来了》，
两位萌神更是已经情同姐妹。甜馨提前离开时，奥莉表现得
伤心不已。尽管相聚的时间并不长，但这对“萌神姐妹花”的
纯真友谊已经征服了无数粉丝，获封了诸如“馨馨相印组
合”、“馨奥尔良组合”等趣称。

本期节目中，奥莉、甜馨再度“合体”，并且是穿着同款蓬
蓬裙一起学芭蕾。这样的设定令喜爱她们的网友们惊喜不
已。学习过程中，甜馨突发状况暂时离开，奥莉随即变得心
不在焉。最后分别时甜馨的一句“要是我想你了，上你家好
吗”更是直戳网友的泪点：“看到这里时都快要哭了，两个小
萌神这么纯真的友谊，真的让大家都很感触！”也有网友开始
脑补两人长大之后的相处模式：“甜馨一定还是一条女汉子，
处处都要保护着娇羞的奥莉公主，两位萌娃的性格可以互
补，以后一定还是很好的朋友！”奥莉与甜馨能有纯真的友
谊，与两位奶爸有着莫大的关系。从第一季走到第二季，李
小鹏的沉稳冷静和贾乃亮的活泼逗比一直相得益彰，两位奶
爸也亲密互动，看样子私交都不错。有爸爸们的兄弟情义作
为范本，萌娃们携手快乐长大也就在情理之中了。

在6月27日进行的2015年国际攀联中国海阳世界杯攀
岩赛中，中国选手钟齐鑫以5.79秒的个人最好成绩获得男子
速度赛冠军，包揽了本年度世界杯前三个分站赛的冠军。

钟齐鑫以预赛第三名的成绩闯入决赛，用时6.20秒。
在四分之一决赛中，他以6.03秒的成绩战胜法国名将巴
萨。在半决赛中，以6.22秒淘汰俄罗斯名将科科林。进入
决赛后，钟齐鑫状态越来越好，最终以5.79秒的个人最好
成绩，战胜乌克兰选手丹尼尔，夺得冠军。

这是钟齐鑫继世界杯加拿大站和重庆站夺冠后，今年
获得的第三个世界杯分站冠军，创造了其个人和中国攀岩
队的新纪录。

乌克兰选手丹尼尔以6.72秒的成绩获得亚军。在季
军的争夺中，伊朗队的瑞扎成绩为6.02秒，获得第三名。

参加2015年洛杉矶世界夏季特奥会的中国体
育代表团6月27日在京成立。中国残联理事长、中
国特奥委员会主席鲁勇向中国体育代表团授旗。

中国体育代表团由129人组成。其中，特奥运
动员95名，分别来自全国20个省、自治区、直辖市，
最大年龄34岁，最小年龄10岁。他们将参加田径、
游泳、足球、篮球、乒乓球、举重、体操、轮滑、滚球、羽
毛球等10个大项的比赛。

中国特奥委员会执行主席、中国体育代表团团
长王梅梅表示，在本届特奥会上，中国体育代表团将
与各国和地区的代表团积极交流、增进友谊，充分展
现我国特奥运动的发展成果和特奥运动员的良好风
貌，共同分享特奥运动的激情与欢乐，为推动世界特
奥运动事业的发展作出积极贡献。

中国特奥代表团秘书长赵素京表示，随着我国
政治经济社会发展水平的不断提高，我国特奥事业
正沿着有中国特色的社会主义道路蓬勃发展，特奥
运动也取得了突出成绩。参加本届特奥会的中国运

动员在体育运动方面的突出表现，是中国积极开展
特奥运动的集中体现。中国选手将在特奥会上展示
勇敢尝试、争取胜利的精神，努力取得成绩。

成立大会上，丁俊晖、马伊俐、刘涛、刘媛媛、张国
立、陈鲁豫、栗坤、高敏、黄磊、潘晓婷、滕海滨等11位
社会知名人士出任中国特奥委员会形象大使。丁俊
晖在现场表示，我们担任形象大使就是为了给中国特
奥运动提供助力，“社会需要正能量，我们来了”。

成立大会上，还进行了中国特奥运动员领袖及
家长领袖、中国特奥委员会官网及代表团出场服装
的发布。

2015年世界夏季特奥会将于7月25日至8月2
日在美国洛杉矶举行。本届特奥会共设田径、游泳等
25个比赛项目，同期还将进行火炬跑、运动员健康计
划、家庭计划等内容丰富、适于特奥运动员参与的特
奥非体育活动。据介绍，将有来自世界170多个国家
和地区的7000名运动员和3000名教练员、1000名
工作人员、30000名志愿者参与这次特奥会。

来自中国的宋安东在美国当地时间6月27日进
行的北美职业冰球联盟（NHL）选秀中在第172顺位
被纽约岛人队选中，成为第一位在NHL选秀中被选
中的中国人。

据介绍，出生于北京的宋安东今年18岁，身高1
米85，体重80公斤，是一名后卫。他从5、6岁开始
练习冰球，在9岁的时候以队长身份带领北京虎仔
队问鼎少年冰球赛事贝尔首都杯。随后，宋安东在
试训中被加拿大安大略省奥克维尔游骑兵AAA球
队相中，开始了在北美的追梦之旅。

因为宋安东的参与，国内的电视台对这次NHL
选秀进行了转播。宋安东说：“仿佛我已经是个球星
了，但（其实）还有很长的路要走。”

当年宋安东刚到北美闯荡之时，他的发展前景并
不为人看好。但是，他慢慢用实力为自己正名。5年之
后，宋安东被美国新泽西著名的私立学校圣劳伦斯维
尔看中，以奖学金邀请其加入校队，被任命为队副。在
2014－2015赛季，他以出色的表现荣膺新泽西最佳后
卫，得到了大学球队和职业球队球探的注意。

圣劳伦斯维尔中学的教练比洛多对他的评价很
高。他说，在加盟球队后不久，他就成为关键人物。
在过去的这个赛季，宋安东为圣劳伦斯维尔中学出
场26次，贡献了3个进球和7次助攻。

今年，宋安东又被著名的冰球私校安多瓦高中
邀请，正式加盟新英格兰地区的私校冰球联盟，他的
下一个目标是参加NCAA的大学联赛。宋安东说，
他的偶像是底特律红翼队的球星利德斯特伦。

“我非常荣幸能够成为第一个被NHL选中的中
国人，迄今为止一切顺利。”

纽约岛人的老板是出生于上海的王嘉廉。宋安
东说，他和他的经纪人知道纽约岛人队对自己有兴
趣，但并不确定他们是否真的会选他，直到他的名字

被宣布的那一刻。
他说：“成为第一名被选中的中国球员，会带来

很多家乡人的压力，不过这是好的压力。我希望这
能激励我成为一名更好的球员，希望我能让他们为
我骄傲。”

宋安东最早的冰球印象是2002年盐湖城冬奥
会上的美、俄大战。目前，中国正在申办2022年冬
奥会，冰球这个项目也在逐渐升温。

宋安东说：“当年我开始打冰球的时候，打球的
人不多，对这个项目的支持也不多。但是，去年我回
国的时候，发现变化非常大。我相信中国冰球会努
力追赶北美、欧洲和俄罗斯，但是现在差距还很大。”

NHL选秀总共有7轮，在今年的选秀中有211
名球员中选。不过，这些新秀中只有很少的一部分
人能够直接进入NHL联赛打球，大多数还会在大学
联赛和各类业余联赛中继续闯荡。

日本乒乓球公开赛
中国队稳获两金

2015年国际乒联世界巡回赛日本公开赛（荻村杯）
6月27日在日本神户“绿色竞技场”体育馆举行了4个
单项的半决赛或四分之一决赛，中国队优势明显，除稳
获男双和女单项目冠军外，在男单四强中占据3席，还
有一对女双选手打进决赛。

在当日举行的男双半决赛中，中国男双组合马龙／许昕
和樊振东／尚坤以3：1的同样比分分别击败各自对手，挺进
决赛，为中国队锁定男双金牌。当天还进行了两场女双半决
赛，中国削球手搭档武杨／刘斐战胜对手进入决赛，但另一组
合丁宁／刘诗雯却以0：3输给一对新加坡选手，无缘决赛。

在随后举行的女单四分之一决赛中，中国选手丁宁、
刘诗雯、陈梦和朱雨玲击败各自对手，助中国队包揽女单
四强。在男单四强中，中国队也占据3席，获胜选手分别
是许昕、尚坤和樊振东。

“荻村杯”日本乒乓球公开赛24日拉开帷幕。本站比
赛是国际乒联世界巡回赛最高级别——超级站赛事之一，
吸引了来自21个国家和地区的167名选手参赛。中国队
除了张继科和李晓霞因伤病缺席外，主力队员几乎全部参
加此次比赛。

历史总是惊人地相似！4年前巴西队
就在美洲杯四分之一决赛点球大战中被
巴拉圭队淘汰出局，4年后两队再次在8
强战相遇，巴西依然被对手“点杀”，连续
两届美洲杯无缘4强。

4年前的阿根廷美洲杯四分之一决
赛，两队在常规时段战成0:0，点球大战中
巴西竟然耻辱性地4罚全部不中。27日，
双方在智利美洲杯再次相遇，巴西依靠罗
比尼奥开场15分钟的进球取得领先，但巴
拉圭此后完全占据进攻主动，并在第72分
钟由冈萨雷斯点球扳平比分。

90分钟双方战成1平，直接进入点球
大战。承受极大压力的巴西依然表现不
佳，第二个和第四个出场的里贝罗和道格
拉斯·科斯塔接连将点球罚丢，虽然第四
个出场的巴拉圭前锋圣克鲁斯也未能命
中，但最终巴拉圭还是在点球大战中以4:
3笑到最后。

半决赛中，巴拉圭将面对阿根廷，后
者在四分之一决赛中同样通过点球大战
淘汰哥伦比亚。而东道主智利将在另一
场半决赛对阵秘鲁。

在去年世界杯半决赛1:7惨败给德国
之后，巴西原本期待能在本届美洲杯重塑

强队形象，但他们在智利的表现却不尽如
人意。小组赛首战靠补时绝杀才以2:1逆
转击败秘鲁，次战不仅0:1不敌哥伦比亚，
队长内马尔还因为赛后情绪失控而被禁
赛4场，提前告别美洲杯。不过小组赛最
后一战巴西2:1力克委内瑞拉，依然以小
组头名跻身八强。

四分之一决赛，巴西开局不错，阿尔
维斯的边路助攻让罗比尼奥打入一球。
不过在进球之后，巴西突然丢掉了开场后
的进攻节奏，面对大举压上的巴拉圭，巴
西显得非常狼狈，在半场结束前，甚至一
度让巴拉圭形成围攻之势。康塞普西翁
市立体育场的3万多名智利球迷齐声为表
现更好的巴拉圭加油。

巴西的进攻在下半场依旧毫无起色，
而巴拉圭则通过边路突破频频威胁巴西
球门。承受极大防守压力的巴西中后卫
蒂亚戈·席尔瓦在第69分钟忙中出错，在
禁区内防守时手球犯规，主裁判果断判罚
点球，冈萨雷斯主罚命中将比分扳平。

随着再次倒在点球大战，巴西也结束
了本届杯赛的征程。本场比赛，位于智利
南部的康塞普西翁出现重度雾霾，而“五
星巴西”的复兴之路也显得迷雾重重。

历史重演！
巴西再遭巴拉圭“点杀”

无缘美洲杯四强

宋安东成为NHL选秀中国第一人
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参加洛杉矶
世界夏季特奥会的中国体育代表团成立
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