
农历七月十五日为传统中元节，安顺俗称“七月半”，

是祭奠祖先和已故亲人的节日。

这天家人团聚，进行多种形式的祭奠祖先活动，放河

灯是其中颇具特色的活动之一。

河灯一般用木板做底，灯体为防水纸，底座上放灯盏

或蜡烛，也有茄子灯、南瓜灯，有的人家还要在灯上写上亡

人的名讳。 夜幕降临，人们将一盏盏河灯点亮置放河中或

湖中，让其顺水漂流，以此祭奠先人，寄托对亲人的缅怀之

情，表达对幸福、平安的祈求，希望随着长流水，祛除疾病

灾祸，子孙幸福安康。
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互致平安 欢乐祥和

回族开斋节

斋月，是伊斯兰教历九月，按回族习俗

实行斋戒。 斋戒期满，就是回族一年一度最

隆重的节日开斋节。

在开斋节前夕，首先要做好扫尘、理发

等清洁工作。 开斋节要过三天。

回族从第一天开始就热闹起来，家家户

户都要早早起来， 打扫院内院外和巷道厕

所，人人沐浴净身。 男女老少都换上自己喜

爱的新衣服， 聚会和活动的场所在清真寺，

回族群众齐向阿訇道安， 接着互致平安问

候。

开斋节是欢乐祥和的节日， 节日中，家

家户户制作民族风味的传统食品，与亲友邻

居互送，互相拜节。 已婚和未婚女婿要带上

节日礼品给岳父母拜节。节日期间还有游祖

坟，追悼亡人的习俗。

祭祀祖先 饮酒言欢

仡佬族吃新节

吃新节是仡佬族、苗族和布依族的传统

节日，尤以仡佬族为盛。

每年农历七月初七举行，先由一寨老带

领童男童女到附近田间地角进行采新，摘些

成熟的谷物瓜果，挂放树下，然后用整鸡、猪

头、羊头、九串猪肉和二十四碗饭祭祀祖先

和神灵。

这天，仡佬族同胞家家买肉打酒，杀鸡宰

羊，先做菜祭祀祖先，然后全家围坐，饮酒言

欢。

族人按辈份尊幼排列，跪拜祖先。 祭毕，

寨老则用筛盛鸡、肉、酒，将栓有红辣椒和青

蒜的竹竿插在田间地头，以示送祖。

吃新节活动多姿多彩， 包括放土炮、鞭

炮，喝咂酒、演傩戏、打铜鼓、唱山歌、耍武术

等，节日这天，仡佬人还要举行放生活动。 仡

佬族吃新节以丰富的人文内涵列入贵州省

非物质文化遗产保护名录。

“六月六”是布依族人民的传统佳节，有人称

之为“过小年”，十分隆重热烈。

“六月六”缘于布依族祭祀盘古、社神、山神和

田神的活动，旨在祷望全年风调雨顺，五谷丰登，

平安祥和。

“六月六”，家家户户杀猪宰鸡包棕粑，汇聚寨

中开怀畅饮。 这一天也是布依族人民走村串寨探亲

访友的日子。 青年男女聚集在一起，吹拉弹唱、载歌

载舞，对歌赶表，谈情说爱，尽情欢乐。一些地方还举

行规模宏大的玩山活动。

布依族六月六节庆活动已列入贵州省非物质

文化遗产保护名录。

布依六月六

探亲访友 尽情欢乐

八大民俗

黔中文化 人文魅力

安顺

祭奠先人 祈求平安

七月半祭祖


